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Poytakirjan nahtavanaolo
Pirkanmaan hyvinvointialueen verkkosivulla pirha.cloudnc.fi 13.10.2026.
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§ 57
Kokouksen avaus ja lasnaolijat

Valiokuntaohjelman mukaan valiokuntatydskentelyssa noudatetaan soveltuvin osin
hallintosaanndn paatoksentekoa ja hallintomenettelya koskevia maarayksia.

Kokouksen puheenjohtaja avaa kokouksen ja toteaa lasna olevat.

Kokouskutsun antaa puheenjohtaja tai hanen estyneena ollessaan varapuheenjohtaja.
Kokouskutsussa ilmoitetaan kokouksen aika ja paikka seka kasiteltavat asiat.

Kokouskutsu ldhetetaan ensisijaisesti sahkdisella viestilla vahintaan seitseman (7)
kalenteripaivaa ennen kokousta jasenille ja muille, joilla on Iasndolo-oikeus tai
velvollisuus. Edellda mainitusta maaraajasta voidaan poiketa, jos asian kiireellisyys sita
vaatii.

Ehdotus

Puheenjohtaja avaa kokoukseen ja todetaan lasnaolijat.

Ikaantyneiden ja vammaisten henkildiden valiokunta paattaa myontaa lasnaolo- ja
puheoikeuden:

e kehittamispaallikkd Taru Mannerille 8:ien 59 ja 60 ajaksi
e vaikuttavuusylilddkari Suvi Liimataiselle 8:n 61 ajaksi

® nuorisovaltuuston edustajalle koko kokouksen ajaksi

e vammaisneuvoston edustajalle koko kokouksen ajaksi
e vanhusneuvoston edustajalle koko kokouksen ajaksi

Paatos
Puheenjohtaja avasi kokoukseen ja todettiin Iasnaolijat.

Ikaantyneiden ja vammaisten henkildiden valiokunta paatti mydntaa lasnadolo- ja
puheoikeuden:

e kehittamispaallikkd Taru Mannerille 8:ien 59 ja 60 ajaksi

e vaikuttavuusylilddkari Suvi Liimataiselle 8:n 61 ajaksi

e nuorisovaltuuston edustaja Samu Rinteelle koko kokouksen ajaksi

® vammaisneuvoston edustaja Tuija Kaivannolle koko kokouksen ajaksi
® vanhusneuvoston edustaja Taina Tormalle koko kokouksen ajaksi
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§ 58
Muistion tarkastus

Valiokuntien kokouksista laaditaan valiokuntamuistio. Muistioon kirjataan valiokunnan
keskustelujen keskeiset nostot ja huomiot. Valiokuntamuistiot ovat julkisia asiakirjoja.

Muistion tarkastaa kaksi kullakin kerralla sita varten valittua jasenta, ellei valiokunta
ole paattanyt muistion tarkastamisesta muulla tavalla.

Muistio voidaan allekirjoittaa ja tarkastaa sahkoisesti.

Ehdotus

Valitaan valiokunnan puheenjohtajisto muistion tarkastajaksi.
Paatos
Valittiin valiokunnan puheenjohtajisto muistion tarkastajaksi.
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§59
Vastaus valtuustoaloitteeseen paperitulosteista ikaantyneille ja vammaisille henkildille

11237/2026

Valmistelijat / lisatiedot:

Taru Manner, KEHITTAMISPAALLIKKO, taru.manner@pirha.fi

Milja Koljonen, PALVELUJOHT, ENNALTAEHK.PALV, milja.koljonen@pirha.fi
Krista Kuusela, PALVELUPAALLIKKO, krista.kuusela@pirha.fi

Sari lhalainen, HOITOTYON PAALLIKKO, sari.ihalainen@pirha.fi

Anne Vaskimaki, HOITOTYON PAALLIKKO, anne.vaskimaki@pirha.fi

Liitteet
1 Valtuustoaloite_ paperitulosteiden mahdollistaminen ikaantyneille ja vammaisille
henkildille
2 Vastaus valtuustoaloitteeseen paperitulosteista ikaantyneille ja vammaisille
henkildille

Kristillisdemokraattinen aluevaltuustoryhma ensimmaisena allekirjoittajana Sirpa
Hautala-Pursiainen jatti 27.4.2026 (§ 54/2026) aluevaltuuston kokouksessa
aluevaltuustoaloitteen, jossa esitetdaan, etta Pirkanmaan hyvinvointialueen tulee
mahdollistaa ikaantyneille ja vammaisille sosiaali- ja terveydenhuoltoa koskevien
papereiden tulostaminen suomi.fi kayton pakollisuuden edetessa. Lisaksi
aluevaltuustoaloitteessa esitetaan, etta asiakirjojen tulostamisen tulee olla
maksutonta ikaantyneille ja vammaisille.

Valtuustoaloite ja siihen laadittu vastausluonnos liitteena.

Ehdotus

Ikaantyneiden ja vammaisten henkildiden valiokunta paattaa

1. merkita tiedoksi valtuustoaloitteeseen liittyvan vastausluonnoksen ja

2. antaa mahdolliset kommenttinsa vastausluonnoksesta.

Kokouskasittely
Kuultiin asiantuntijana kehittdmispaallikkd Taru Manneria.

Keskustelussa korostettiin, etta digitaalisten asiointikanavien rinnalla tulee turvata
mahdollisuus saada asiakirjoja paperisina asiakkaan niin halutessa. Huomiota
kiinnitettiin myos siihen, etta hyvinvointialueelle tulee olla mahdollista toimittaa
asiakirjoja paperisina ja tata koskevien yhteystietojen tulee olla helposti |0ydettavissa.

Keskustelussa nostettiin esiin digitalisaation vaikutukset erityisesti henkildihin, joilla ei
ole mahdollisuutta tai riittavia valmiuksia digitaalisten palvelujen kayttéén. Myos
tietopyyntojen tekemisen edellytyksia tarkasteltiin tilanteissa, joissa vahva sahkdinen
tunnistautuminen tai internetin kaytto ei ole mahdollista. Lisaksi keskusteltiin miten
tarvelahtoisyys ja asiakkaan tarpeen arviointi kdytanndssa maaritellaan.
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Vanhusneuvoston edustaja toi esiin ikdantyneiden kokeman huolen digitalisaatiosta ja
piti tarkeana, etta viestinnassa tuodaan selkeasti esille digitaalisten asiointitapojen
lisaksi my6s muut vaihtoehdot.

Vammaisneuvoston edustaja nosti esiin digitaalisten palvelujen ja puolesta asioinnin
saavutettavuuteen liittyvia haasteita erityisesti vaikeavammaisten henkildiden osalta.
Lisaksi han kiinnitti huomiota fyysisten asiointipisteiden saavutettavuuteen seka
siihen, etta osa asiakkaista voi edelleen jaada palvelujen ulkopuolelle.

Paatos
Ikdantyneiden ja vammaisten henkildiden valiokunta paatti

1. merkita tiedoksi valtuustoaloitteeseen liittyvan vastausluonnoksen ja
2. antaa seuraavat kommentit vastausluonnoksesta:

e Vahvistetaan kirjausta asiakkaan mahdollisuudesta saada asiakirjat paperisina
niitéd halutessaan. Muotoilun 'paperitulosteita voidaan antaa' sijaan tulee
ilmaista selkeammin asiakkaan mahdollisuus saada asiakirjat paperisina niita
halutessaan.

e Huomioidaan myds mahdollisuus toimittaa asiakirjoja hyvinvointialueelle
paperisina ja varmistetaan tarvittavien yhteystietojen helppo Idydettavyys.

e Varmistetaan eri asiointitapojen johdonmukaisuus, jotta asiakkaalta ei
tosiasiallisesti edellyteta digitaalisten palvelujen kayttda tilanteissa, joissa
tarkoituksena on mahdollistaa myds muu asiointi.

e Huomioidaan digitalisaation ulkopuolelle jaamisen riski seka erityisesti niiden
henkildiden tilanne, joilla ei ole valmiuksia tai mahdollisuuksia kayttaa
digitaalisia palveluja.
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§60

Vastaus valtuustoaloitteeseen digitaalisten palvelujen saavutettavuus- ja
yhdenvertaisuusarvioinnista

6673/2026

Liitteet

Valmistelijat / lisatiedot:
Taru Manner, KEHITTAMISPAALLIKKO, taru.manner@pirha.fi
Jukka Karjalainen, YLILAAKARI, jukka.karjalainen@pirha.fi

1 Valtuustoaloite_ Digitaalisten sosiaali- ja terveyspalvelujen saavutettavuus ja
yhdenvertaisuusvaikutusten arviointi

2 Vastaus valtuustoaloitteeseen digitaalisten palvelujen saavutettavuus- ja
yhdenvertaisuusarvioinnista

Keskustan aluevaltuustoryhma teki aluevaltuuston kokouksessa 23.3.2026 (& 35/2026)
aluevaltuustoaloitteen digitaalisten sosiaali- ja terveyspalvelujen saavutettavuus- ja
yhdenvertaisuusvaikutusten arvioinnista. Valtuustoaloitteessa esitetaan, etta
Pirkanmaan hyvinvointialueen tulee ottaa kayttddn toimintamalli, jossa digitaalisten
sosiaali- ja terveyspalvelujen saavutettavuus- ja yhdenvertaisuusvaikutukset
arvioidaan systemaattisesti ennen palvelujen kayttdonottoa. Arviointimallin
kayttodonoton lisaksi valtuustoaloitteessa esitetaan, etta hyvinvointialueen tulee
selvittaa, miten arviointi liitetaan osaksi digipalvelujen suunnittelua, hankintaa ja
kayttdonottoa niin, etta strateginen tavoite yhdenvertaisista ja asiakaslahtdisista
palveluista toteutuu.

Valtuustoaloite ja siihen valmisteltu vastausluonnos liitteena.

Ehdotus

Ikdantyneiden ja vammaisten henkildiden valiokunta paattaa

1. merkita tiedoksi valtuustoaloitteeseen liittyvan vastausluonnoksen ja
2. antaa mahdolliset kommenttinsa vastausluonnoksesta.

Kokouskasittely
Kuultiin asiantuntijana kehittdmispaallikkd Taru Manneria.

Valiokunta korosti, etta digitaalisessa saavutettavuudessa tulee huomioida teknisen
saavutettavuuden lisaksi palvelujen kaytettavyys, vaihtoehtoiset asiointikanavat ja
niiden helppo |oydettavyys. Keskustelussa pidettiin tarkeana saavutettavuuden
systemaattista ennakkoarviointia ja kayttajatestausta ennen palvelujen kayttéonottoa
seka toimenpiteiden seurantaa ja kehittamista saadun palautteen perusteella.

Vanhusneuvoston edustaja ehdotti erilaisista asiakkaista koostuvan asiakasraadin
hyddyntamista palvelujen arvioinnissa.

Paatos

Ikadntyneiden ja vammaisten henkildiden valiokunta paatti
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1. merkita tiedoksi valtuustoaloitteeseen liittyvan vastausluonnoksen ja
2. antaa seuraavat kommentit vastausluonnoksesta:

e Valiokunta toteaa, etta toimenpiteiden seuraaminen ja asioinnin kehittaminen
sen pohjalta on tarkeaa.

e Saavutettavuuden systemaattinen ennakkoarviointiin tulee panostaa, jotta
saavutettavuuden haasteisiin voidaan puuttua mahdollisimman
hyvin ennakoivasti.
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§61
Laatu, vaikuttavuus ja omavalvonta

20733/2025

Valmistelijat / lisatiedot:
Suvi Liimatainen, VAIKUTTAVUUSYLILAAKARI, suvi.limatainen@pirha.fi

Laatu ja vaikuttavuutta johdetaan Pirkanmaan hyvinvointialueella jarjestelmallisesti.
Laatu ja vaikuttavuus nayttaytyy strategiassa vahvasti. Karki 2:ssa lupaamme tuottaa
palvelumme vaikuttavasti. Taman tueksi parhaillaan rakennamme laadun ja
vaikuttavuuden raportointia. Keskeiset mittarit on maaritelty ja kayttéonottoa
edistetaan aktiivisesti. Johtamisen tueksi on valmistumassa my®os vaikuttavuuden
seurannan ja arvioinnin nelivuotissuunnitelma. Lakisaateinen omavalvontaohjelma on
hyvaksytty aluevaltuustossa 27.4.2026. Omavalvonta on laadun ja vaikuttavuuden
toimeenpano tyovaline, jota voidaan pitaa myos laatujarjestelmana.

Tuodaan valiokunnalle tiedoksi Pirkanmaan hyvinvointialueen laatu-, vaikuttavuus- ja
omavalvontatyd.

Oheismateriaalina esitysdiat.

Ehdotus

Ikdantyneiden ja vammaisten henkildiden valiokunta paattaa merkita esityksen ja
kaydyn keskustelun tiedoksi.

Kokouskasittely
Kuultiin asiantuntijana vaikuttavuusyliladkari Suvi Liimataista.

Valiokunta keskusteli laadun ja vaikuttavuuden maarittelystd, mittaamisesta ja
raportoinnista seka siitd, miten vaikuttavuustietoa hyddynnetaan palvelujen
kehittamisessa ja paatoksenteossa. Keskustelussa pohdittiin erityisesti vaikuttavuuden
osoittamiseen liittyvia tietopuutteita, vahahydtyisten palvelujen maarittelya seka sita,
miten vaikuttavuuden arvioinnissa huomioidaan esimerkiksi toimintakyvyn sailyminen
tai heikkenemisen hidastuminen. Lisaksi toivottiin selkeytta esityksessa kaytettyihin
kasitteisiin ja lyhenteisiin.

Keskustelussa nousivat esille my6s yksikkdkohtaiset omavalvontasuunnitelmat ja
niiden paivittaminen seka raportointi. Yksikkdkohtaisia omavalvontasuunnitelmia
pidettiin tarkeina. Lisaksi keskusteltiin aiemmin valmistellun vaikuttavuuskeskuksen
suhteesta Pirhan nykyiseen vaikuttavuustyohon seka siita, voisiko Pirhassa tehtavaa
ty6ta jatkossa hyodyntaa myds valtakunnallisesti.

Paatos
Paatésehdotus hyvaksyttiin.
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Aluehallitus, § 270,09.10.2023
Aluehallitus, § 228,24.08.2026
Ikadntyneiden ja vammaisten henkildiden valiokunta, § 52,16.09.2026
Ikddntyneiden ja vammaisten henkildiden valiokunta, § 62, 07.10.2026

§62

Ikdantyneiden ja vammaisten henkiléiden valiokunnan lausunto Pirkanmaan
mielenterveyspalveluiden kehittamissuunnitelmasta 2026-2028

21777/2023

Aluehallitus, 09.10.2023, § 270

Liitteet

Valmistelijat / lisatiedot:
Sirpa Rainesalo, HVA:N VAST. JOHTAJAYLILAAKARI, sirpa.rainesalo@pirha.fi

1 Poytakirjan ote-Aluehallitus - 26.06.2023

2 Psykiatrian seka mielenterveys- ja paihdepalvelujen selvitystyon loppuraportti

3 Monipalveluvaliokunnan lausunto Pirkanmaan psykiatrian seka mielenterveys- ja
paihdepalveluiden selvitystydryhman loppuraportista

4 Pirkanmaan psykiatrian seka mielenterveys- ja paihdepalvelujen selvitys_esitys

5 Kooste miepa-selvityksen lausunnoista

6 YT-elin 26.9. Lausunto aluehallitukselle

7 Poytakirjan ote-Yhteistoimintaelin - 26.09.2023

8 Poytakirjan ote-Henkildstojaosto - 25.09.2023

9 Poytakirjan ote-Monipalveluvaliokunta - 20.09.2023

Aluehallitus paatti kokouksessaan 20.3.2023 (§ 73/2023) kaynnistaa Pirkanmaan
psykiatrian seka mielenterveys- ja paihdepalveluiden kokonaisselvityksen. Aluehallitus
nimesi tyolle ohjausryhman, ja hyvinvointialuejohtaja asetti 31.3.2023 (8 66/2023)
selvitykselle tyéryhman. Aluehallitus kasitteli selvitystyota koskevan valiraportin
26.6.2023 8 173 (paatdsote liitteenad).

Selvitystydn taustalla oli Pirkanmaalla vallitseva epatasapaino mielenterveyspalvelujen
tarpeen, kysynnan ja kaytdssa olevien henkilostdresurssien valilla. Kaikkien
mielenterveyspalveluiden siirtyminen vuoden 2023 alusta hyvinvointialueen vastuulle
antoi tilaisuuden tarkastella kokonaisvaltaisesti alueen palvelurakennetta, hoito- ja
palveluketjuja seka rakentaa Pirkanmaan hyvinvointialueen tasolla ehea,
asiakaslahtdinen ja kestava mielenterveyspalveluiden kokonaisuus.

Selvitystydlle asetetut tavoitteet olivat seuraavat:

e Muodostaa kokonaiskuva Pirkanmaan hyvinvointialueen psykiatrian seka
mielenterveys- ja paihdepalveluiden nykytilasta sisaltaen analyysin
vaestotasoisesta tarpeesta ja palveluiden kaytosta ja verrata tata muihin
yliopistollisiin hyvinvointialueisiin.

¢ Analysoida Pirkanmaan hyvinvointialueen mielenterveyspalveluiden
ydinongelmat, haasteet ja naiden syyt, seka kuvata mahdolliset
tydyhteisdongelmat ja ratkaisuehdotukset niihin tarkoituksenmukaisessa
laajuudessa.
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e | aatia loppuraporttiin keskipitkan aikavalin (2-4 v) toimeenpano-
ohjelmaehdotus toiminnallisten, rakenteellisten ja henkilostokysymysten
ratkaisemiseksi.

Selvitystydssa laadittiin Pirkanmaan mielenterveys- ja paihdepalveluiden
kehittamisohjelma vuosille 2023-2025, jonka tavoitteena on korjata
palvelujarjestelman keskeisia ongelmia. Kehittamisohjelma rakentuu neljan
kokonaisuuden alle:

1. Kehittymisen mahdollistaminen kokonaisuutta johtamalla

2. Henkildston turvaaminen vaikeutuvassa tydmarkkinassa

3. Perustason mielenterveys- ja paihdepalveluiden vahvistaminen

4. Kustannusvaikuttavuuden parantaminen rajapinnat ylittavalla yhteistydlla.
Osana selvitystyota tehtiin tydyhteisdongelmien kartoitus, jonka keskeiset |6ydokset
on tiivistetty loppuraporttiin.

Raportti Pirkanmaan hyvinvointialueen psykiatrian seka mielenterveys- ja
paihdepalveluiden tilanteesta toimenpide-ehdotuksineen on taman pykalan liitteena.
Loppuraportin tuloksia on esitelty monipalveluvaliokunnassa, henkildstdjaostossa,
yhteistoimintaelimessa ja aluehallituksen iltakoulussa. Saadut lausunnot ja niista tehty
kooste ovat taman pykalan liitteena.

Ehdotus
Esittelija: Marina Erhola, HYVINVOINTIALUEJOHTAJA

Aluehallitus paattaa

e hyvaksya Pirkanmaan hyvinvointialueen psykiatrian seka mielenterveys- ja
paihdepalvelujen selvitystyon loppuraportin.

Kokouskasittely

Kuultiin asiantuntijoina sosiaali- ja terveysjohtaja Taru Kuosmasta ja

vastaava johtajaylildakari Sirpa Rainesaloa. Rainesalo poistui kokouksesta ennen
paatoksentekoa.

Jasen Arja Laitinen liittyi kokoukseen.

Aluevaltuuston puheenjohtaja Johanna Loukaskorpi poistui kokouksesta pykalan
kasittelyn aikana.

Varajasen Sinikka Torkkola saapui kokoukseen.
Paatos
Paatdsehdotus hyvaksyttiin.

Aluehallitus, 24.08.2026, § 228

Valmistelijat / lisatiedot:
Lumikukka Socada, YLILAAKARI, lumikukka.socada@pirha.fi
Sirpa Rainesalo, HVA:N VAST. JOHTAJAYLILAAKARI, sirpa.rainesalo@pirha.fi

Liitteet
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1 Pirkanmaan mielenterveyspalvelujen kehittamissuunnitelma 2026-2028

Pirkanmaan hyvinvointialueella on toteutettu vuosina 2023-2025 psykiatrian ja
mielenterveys- ja paihdepalveluiden kehittamisohjelma. Kehittamissuunnitelma 2026-
2028 on jatkoa talle ohjelmalle. Suunnitelman avulla parannetaan psykiatrisen hoidon
saavutettavuutta, laatua ja yhdenvertaisuutta. Nykyisin psykiatrisen
erikoissairaanhoidon avohoidon palveluiden sisaltd, henkildstoresurssit ja hoitoon
paasy vaihtelevat merkittavasti alueittain. Suunnitelman tavoitteena on, etta kaikki
pirkanmaalaiset saavat yhdenvertaista ja laadukasta psykiatrista hoitoa
asuinpaikastaan riippumatta.

Psykiatrian avohoidon palvelut keskitetdan Tampereen erikoistuneisiin poliklinikoihin
siten, etta kaikkien pirkanmaalaisten kaytéssa ovat samat tutkimus-, hoito- ja
terapiapalvelut. Sastamalan ja Valkeakosken psykiatrian poliklinikoiden henkildsto (41
tyontekijaa, joista 29 hoitotydn ammattilaista) siirtyy nykyisina tyontekijoina
Tampereen erikoispoliklinikoille, suurin osa mielialahairio- ja psykoosipoliklinikoille.
Kehittamissuunnitelman toteuttaminen ei edellyta lisaresursseja.

Palvelujen saavutettavuutta parannetaan myds liikkkuvan tiimin avulla, jotta apua
voidaan tarjota niille, jotka eivat voi asioida vastaanotolla tai kayttaa etapalveluja.
Lisaksi psykiatrian etayhteydella toimivia palveluja kehitetdan osaksi vastaanotto- ja
terapiapalveluja, mika lisaa hoidon joustavuutta ja saatavuutta. Tiivis yhteistyd
perusterveydenhuollon kanssa mahdollistaa sujuvat hoitopolut. Psykiatrisia palveluja
kehitetadan vastaamaan tulevaisuuden tarpeita yhteistydssa Tampereen yliopiston
kanssa. Suunnitelma vahvistaa tutkimus-, koulutus- ja kehittamistoimintaa.

Hoidon sisaltd maaraytyy jatkossa potilaan tarpeen eika kotikunnan perusteella.
Erikoistuneiden poliklinikoiden palvelut tulevat kaikkien pirkanmaalaisten kayttoon.
Monista kunnista matka-aika Tampereelle on nykyista lyhyempi. Perustason
mielenterveys- ja paihdepalveluiden yhteistyd psykiatrian kanssa vahvistuu ja
omalaakareiden tuki paranee.

Kehittamissuunnitelma yhtendistaa psykiatrian palvelut Pirkanmaalla, parantaa
hoidon saavutettavuutta ja vahvistaa henkilostén saatavuutta ilman lisaresurssien
tarvetta. Tavoitteena on, ettd maaliskuusta 2027 |ahtien kaikkien pirkanmaalaisten
psykiatrinen erikoissairaanhoito toteutuu yhdenvertaisesti.

Kehittamissuunnitelma sisaltaa henkildstévaikutuksia, jotka edellyttavat
yhteistoimintaneuvottelujen kdymista ennen niiden toteuttamispaatosta. Yt-
neuvotteluiden kaynnistamisesta paatetaan erikseen syksyn aikana.

Pirkanmaan hyvinvointialueen hallintosaannén (AV 27.4.2026 8 47) § 10a kohdan 1a
mukaan aluehallitus paattaa palvelukohtaisista palveluverkkosuunnitelmista
aluevaltuuston kdayman lahetekeskustelun pohjalta ja kuultuaan asianmukaisia
jaostoja, valiokuntia ja vaikuttamistoimielimia aiheesta. Aluehallitukselle esitetaan
kehittamissuunnitelman ldhettamista toimielimien kuulemiskierrokselle
litemateriaalin mukaisesti. Kehittdmissuunnitelma etenee aluevaltuuston
lahetekeskusteluun kuulemiskierroksen jalkeen.

Liittena Pirkanmaan mielenterveyspalveluiden kehittamissuunnitelma 2026-2028.

Ehdotus
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lkaantyneiden ja vammaisten henkildiden
valiokunta

07.10.2026
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Esittelija: Marina Erhola, HYVINVOINTIALUEJOHTAJA

Aluehallitus paattaa

1. merkita tiedoksi liitteena olevan Pirkanmaan mielenterveyspalveluiden
kehittdmissuunnitelman 2026-2028,

2. lahettaa kehittamissuunnitelman kuulemiskierrokselle esityksen mukaisesti.

Paatos
Paatdsehdotus hyvaksyttiin.

Ikddntyneiden ja vammaisten henkildiden valiokunta, 16.09.2026, § 52

Liitteet

Valmistelijat / lisatiedot:
Sirpa Rainesalo, HVA:N VAST. JOHTAJAYLILAAKARI, sirpa.rainesalo@pirha.fi
Lumikukka Socada, YLILAAKARI, lumikukka.socada@pirha.fi

1 Pirkanmaan mielenterveyspalveluiden kehittamissuunnitelma 2026-2028,
kuulemiskierros

Pirkanmaan hyvinvointialueella on toteutettu vuosina 2023-2025 psykiatrian ja
mielenterveys- ja paihdepalveluiden kehittamisohjelma. Kehittdmissuunnitelma 2026-
2028 on jatkoa talle ohjelmalle. Suunnitelman avulla parannetaan psykiatrisen hoidon
saavutettavuutta, laatua ja yhdenvertaisuutta. Nykyisin psykiatrisen
erikoissairaanhoidon avohoidon palveluiden sisaltd, henkildstdresurssit ja hoitoon
paasy vaihtelevat merkittavasti alueittain. Suunnitelman tavoitteena on, etta kaikki
pirkanmaalaiset saavat yhdenvertaista ja laadukasta psykiatrista hoitoa
asuinpaikastaan riippumatta.

Psykiatrian avohoidon palvelut keskitetaan Tampereen erikoistuneisiin poliklinikoihin
siten, etta kaikkien pirkanmaalaisten kaytossa ovat samat tutkimus-, hoito- ja
terapiapalvelut. Sastamalan ja Valkeakosken psykiatrian poliklinikoiden henkil6sto (41
tyontekijaa, joista 29 hoitotydn ammattilaista) siirtyy nykyisina tyontekijéina
Tampereen erikoispoliklinikoille, suurin osa mielialahairio- ja psykoosipoliklinikoille.
Kehittamissuunnitelman toteuttaminen ei edellyta lisaresursseja.

Palvelujen saavutettavuutta parannetaan myds liikkkuvan tiimin avulla, jotta apua
voidaan tarjota niille, jotka eivat voi asioida vastaanotolla tai kayttaa etapalveluja.
Lisaksi psykiatrian etayhteydelld toimivia palveluja kehitetadn osaksi vastaanotto- ja
terapiapalveluja, mika liséa hoidon joustavuutta ja saatavuutta. Tiivis yhteistyo
perusterveydenhuollon kanssa mahdollistaa sujuvat hoitopolut. Psykiatrisia palveluja
kehitetdan vastaamaan tulevaisuuden tarpeita yhteistydssa Tampereen yliopiston
kanssa. Suunnitelma vahvistaa tutkimus-, koulutus- ja kehittamistoimintaa.

Hoidon sisaltdé maaraytyy jatkossa potilaan tarpeen eika kotikunnan perusteella.
Erikoistuneiden poliklinikoiden palvelut tulevat kaikkien pirkanmaalaisten kayttoon.
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Monista kunnista matka-aika Tampereelle on nykyista lyhyempi. Perustason
mielenterveys- ja paihdepalveluiden yhteistyd psykiatrian kanssa vahvistuu ja
omalaakareiden tuki paranee.

Kehittamissuunnitelma yhtendistaa psykiatrian palvelut Pirkanmaalla, parantaa
hoidon saavutettavuutta ja vahvistaa henkildstén saatavuutta ilman lisaresurssien
tarvetta. Tavoitteena on, etta maaliskuusta 2027 Iahtien kaikkien pirkanmaalaisten
psykiatrinen erikoissairaanhoito toteutuu yhdenvertaisesti.

Kehittamissuunnitelma sisaltaa henkildstovaikutuksia, jotka edellyttavat
yhteistoimintaneuvottelujen kdymista ennen niiden toteuttamispaatosta. Yt-
neuvotteluiden kdynnistamisesta paatetaan erikseen syksyn aikana.

Pirkanmaan hyvinvointialueen hallintosaannon (AV 27.4.2026 § 47) § 10a kohdan 1a
mukaan aluehallitus paattaa palvelukohtaisista palveluverkkosuunnitelmista
aluevaltuuston kdayman lahetekeskustelun pohjalta ja kuultuaan asianmukaisia
jaostoja, valiokuntia ja vaikuttamistoimielimia aiheesta. Aluehallitus paatti
kokouksessaan 24.8.2026 (AH § 228/2026) merkita tiedoksi liitteena olevan
Pirkanmaan mielenterveyspalveluiden kehittamissuunnitelman 2026-2026 ja |ahettaa
sen kuulemiskierrokselle toimielimiin.

Liittena Pirkanmaan mielenterveyspalveluiden kehittamissuunnitelma 2026-2028.

Ehdotus

Ikdantyneiden ja vammaisten henkildiden valiokunta paattaa

1. merkita tiedoksi Pirkanmaan hyvinvointialueen mielenterveyspalveluiden
kehittamissuunnitelman 2026-2028 ja
2. antaa asiasta mahdollisen lausunnon.

Kokouskasittely
Kuultiin asiantuntijana toimialuejohtaja Lumikukka Socadaa.

Keskustelussa nousi esiin huoli mielenterveyspalvelujen yhdenvertaisesta
saatavuudesta eri puolilla Pirkanmaata seka keskittamisen vaikutuksista erityisesti
reuna-alueiden palveluihin. Valiokunta tarkasteli psykiatripalvelujen saatavuutta,
laakaripulan taustatekijoita ja keinoja tilanteen parantamiseksi seka tiedusteli hoitoon
paasyn nykytilasta ja jonojen lyhentymisen perusteista. Lisaksi esiin nousivat
koulutusresurssien riittavyys, yliopistoyhteistydn rooli osaajapulan ratkaisemisessa,
ammatinharjoittajamallin mahdollisuudet sekéd omahoitaja- ja omalaakarimallien
laajempi hyddyntaminen.

Vanhusneuvoston edustaja toi keskustelussa esiin myos paikallisen osaamisen ja
Miepa-tiimien merkityksen mielenterveyspalvelujen kokonaisuudessa.

Valiokunta valtuutti puheenjohtajiston viimeistelemaan lausunnon kdydyn
keskustelun pohjalta. Lausunto toimitetaan sahkdisesti kommentoitavaksi
valiokunnan jasenille, ennen sen toimitettamista eteenpain.

Paatos

Ikadntyneiden ja vammaisten henkildiden valiokunta paattaa
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1. merkita tiedoksi Pirkanmaan hyvinvointialueen mielenterveyspalveluiden
kehittamissuunnitelman 2026-2028 ja

2. antaa asiasta lausunnon 28.9.2026 mennessa ja

3. merkita lausunnon tiedoksi seuraavassa kokouksessaan.

Ikddntyneiden ja vammaisten henkildiden valiokunta, 07.10.2026, § 62

Liitteet

Valmistelijat / lisatiedot:
Sirpa Rainesalo, HVA:N VAST. JOHTAJAYLILAAKARI, sirpa.rainesalo@pirha.fi
Lumikukka Socada, YLILAAKARI, lumikukka.socada@pirha.fi

1 lkaantyneiden ja vammaisten henkididen valionkunnan lausunto
mielenterveyspalvelujen kehittamissuunnitelmasta 2026-2028

Ikadntyneiden ja vammaisten henkildiden valiokunta paatti 16.9.2026 § 52 antaa
lausunnon mielenterveyspalvelujen kehittamissuunnitelmasta 2026-2028 28.9.2026
mennessa.

Valiokunnan lausunto on hyvaksytty sahkdisesti ja toimitettu eteenpdin maaraaikaan
meneessa.

Liitteena ikaantyneiden ja vammaisten henkiléiden lausunto Pirkanmaan
mielenterveyspalvelujen kehittamissuunnitelmasta 2026-2028.

Ehdotus

Ikdantyneiden ja vammaisten henkildiden valiokunta paattaa merkita valiokunnan
lausunnon Pirkanmaan mielenterveyspalvelujen kehittdmissuunnitelmasta 2026-2028
tiedoksi

Kokouskasittely

Valiokunta keskusteli annetusta lausunnosta ja totesi, etta vastaavissa valmisteluissa
on tarkeaa tunnistaa tarkoituksenmukaiset kuultavat tahot ja hyédyntaa esimerkiksi
olemassa olevia jarjestoverkostoja.

Vammaisneuvoston ja vanhusneuvoston edustajat kertoivat valiokunnalle
vaikuttamistoimielintensa antamista lausunnoista.

Paatos

Ikdantyneiden ja vammaisten henkildiden valiokunta paatti

1. merkita valiokunnan lausunnon Pirkanmaan mielenterveyspalvelujen
kehittamissuunnitelmasta 2026-2028 tiedoksi ja

2. todeta lisaksi, etta valmistelussa tulee tunnistaa ja huomioida keskeisten
jarjestojen ja muiden sidosryhmien kuuleminen.
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§63
Tiedoksi merkittavat asiat

e Valiokuntaan tulevat asiat

Ehdotus

Ikdantyneiden ja vammaisten henkildiden valiokunta paattaa merkita tiedoksi
kokouksessa tiedotettavat asiat.

Kokouskasittely

Valiokuntakoordinaattori Nella Lehtinen kertoi ennakkotietona vammaisneuvostolle ja
valiokunnalle suunnittellusta yhteisesta tilaisuudesta koskien kehitysvammaisten
henkildiden terveydenhuollon palvelujen muutosta. Valiokunta keskusteli alustavasti
tilaisuuteen nimettavista edustajista. Valiokunnalle toimitetaan lisatietoa asiasta
ennen marraskuun kokousta.

Paatos
Paatosehdotus hyvaksyttiin.
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Muutoksenhakukielto
857, 858, 859, 860, 861, 862, 863

Muutoksenhakukielto
Oikaisuvaatimusta ei saa tehda paatoksesta, joka koskee vain valmistelua tai
taytantdonpanoa (Laki hyvinvointialueesta 141 §).
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